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COMPOSITION OF THE ELEMENTS OF THE SPRING DANDELION COLLECTION 
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Аннотация: Мак;олада Taraxacum officinale -  момацаймок, усимлигининг бах,орги на- 
мунаси таркибидаги макро ва микроэлементлар мицдори келтирилган. Элементлар- 
нинг мик,дорига кура синфланган. Момацаймоцнинг тиббиёт ва халк, табобатида шифо- 
бахш хусусиятлари, кимёвий компонентларининг таулили уацида маълумотлар так;дим 
этилган.

Калит сузлар: Taraxacum officinale, Asteraceae, эмиссион спектрометрик усул, эс- 
сенциал, момак;аймок;, фармакопея

Аннотация: В статье представлено количество макро- и микроэлементов в ве­
сеннем образце растения одуванчика Taraxacum officinale. Классифицируются по количе­
ству элементов. Приведены сведения о лечебных свойствах одуванчика в современной 
медицине и народной медицине, анализ химических компонентов.

Ключевые слова: Taraxacum officinale, Asteraceae, эмиссионный спектрометричес­
кий метод, эфирное масло, одуванчик, фармакопея

Annotation: The article presents the amount of macro and micro elements in the spring 
sample of the dandelion plant Taraxacum officinale. Classified according to the amount of 
elements. Information about medicinal properties of dandelion in modern and traditional medicine, 
analysis of chemical components is provided.

Keywords: Taraxacum officinale, Asteraceae, emission spectrometric method, essential, 
dandelion, pharmacopoeia

Taraxacum officinale 
WIGG -  коциут Asteraceae 
(мураккабгулдошлар) ои- 
ласига мансуб, анъанавий 
ва халк; табобатида кулла- 
ниладиган фармакопеяли 
доривор усимликдир. Дунё 
флорасида Taraxacum тур- 
кумига мансуб усимликлар- 
нинг 2470 дан ортик турлари

мавжуд.
Узбекистан флорасида эса 

58 дан ортик ёввойи *олда уса- 
диган момакаймок турлари уса­
ди [1,2].

Taraxacum officinale -  ба- 
ландлиги 30 см гача булган куп 
йилликутусимлик, устки кисми- 
да кал та куп бошли илдизпояга 
айланиб, калинлиги тахминан 2

см, узунлиги 60 см га якин бул­
ган бир оз шохланган ук илдиз- 
га эга. Барглари ербатирлаган 
ёки кутарилган, утсимон, яшил 
ёки тук яшил, икки томони тук- 
сиз ёки ургимчак тури каби ёки 
зич тукли, лансетсимон, арра- 
симон, узунлиги 10-25 см, кен- 
глиги 3-6 см хрлида усадиган 
куп таркалган усимликдир.



I Тажриба цисми
Taraxacum officinale усимлиги- 

нинг тадцикот объектлари -  КУРУК 
барглари, гуллари ва илдизла- 
ри Узбекистон Республикасининг 
Фаргона вилоятида, 2022 йил май 
ойининг биринчи ун кунлигида ту- 
планган.

Макро ва микроэлементларни 
та^лил к;илиш индуктив бсжланган 
аргон плазмаси (ICP OES) билан 
оптик эмиссион спектрометрик усул 
билан амалга оширилди. Ургани- 
лаётган хомашёнинг аник огирлиги 
(0,05-0,50 г)ни нам кул *осил килиш 
учун DAP -  60+ тефлон автоклав- 
ларига жойлаштирилди. Кейин на- 
муналар устидан 5 мл нитрат кис­
лота (к/т) ва 3 мл водород перикс 
(к/т) куйилди.

Парчаланиш микротулкинли 
печ аппаратида амалга оширилди. 
Парчаланишдан сунг автоклавлар- 
нинг таркиби микдорий жи^атдан 
100 мл *ажмли улчов колбаларига 
утказилди ва *ажми 2% нитрат кис- 
лотаси билан белгига мослашти- 
рилди.

Элементар таркиби ICP 
Optima-2400 DV (Перкин Элмер, 
АКД1) билан OES курилмасида мул- 
тиэлемент стандарти ва Нд стан- 
дарти ёрдамида аникланди. Та^лил 
шартлари: генератор куввати (плаз­
ма учун) 1300-1500W, аргон окими 
(плазма) -12 л/мин, небулизер - 0,8 
л/мин, перисталтик насос - 1,2 мл/ 
мин, куриниш - эксенел. (1-жадвал).

1-жадвал
Taraxacum officinale усимлиги бауорги намунасининг 

алоуида к,исмларига кура элементар таркиби

№ Элемент
Бахорги туплам

Илдизлар Барглар Гуллар

Макроэлементлар

1 Натрий 24709.515 20227.685 20890.655

2 Калий 8659.895 7876.284 4796.665

3 Кальций 5044.516 4318.002 4784.076

4 Фосфор 1527.937 1578.544 1508.794

5 Олтингугурт 619.798 563.665 478.815

6 Магний 496.893 468.415 451.148

Микроэлементлар

7 Темир 287.212 235.947 202.017

8 Рух 35.808 40.265 34.025

9 Мис 27.592 23.921 23.269

10 Марганец 10.844 8.893 10.580

11 Молибден 4.453 3.851 3.798

12 Кобалт 0.164 0.654 0.718

Шартли эссенциал микроэлементлар

13 Бор 0.516 0.547 0.192

14 Кремний 189.254 189.112 188.234

15 Никел 99.149 79.003 71.756

16 Ванадий 11.922 9.251 7.571

17 Литий 13.011 12.157 5.419

18 Мишяк 10.851 9.092 11.438
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