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12 | Kobalt 0.164 0.654 0.718
Shartli essensial mikroelementlar
13 | Bor 0.516 0.547 0.192
14 | Kremniy 189.254 189.112 188.234
15 | Nikel 99.149 79.003 71.756
16 | Vanadiy 11.922 9.251 7.571
17 | Litiy 13.011 12.157 5419
18 | Mishyak 10.851 9.092 11.438

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. Anpos T. A., LlykepBanuk T. W. [u np.]. Onpenenurens pacrenuit Cpenneir Azum [Tekcr]. -
Tamkent: U3narensctBo ®an, 1993. — T.10. — C. 181.
2. ®nopa V30ekucrana [ Tekct]. — Tamkent: M3n-Bo AH Y3CCP, — T.6. — C. 476.

TARAXACUM OFFICINALE WIGG O'SIMLIGINING KUzZGl
TO PLAMINING ELEMENTAR TARKIBI
I.R.Asqarov., 1Sh.M. Qirg’izov.,2 Z.Q.Axmedova
1. Andijon davlat universiteti
2. Farg‘ona CAMU Xalgaro tibbiyot universiteti

Taraxacum officinale WIGG — qogio't Asteraceae (murakkabguldoshlar)
oilasiga mansub, an'anaviy va xalq tabobatida qo'llaniladigan farmakopeyali
dorivor o'simlikdir. Dunyo florasida Taraxacum turkumiga mansub o‘simliklarning
2470 dan ortiq turlari mavjud, O‘zbekiston florasida esa 58 dan ortiq yovvoyi
holda o‘sadigan momaqgaymoq turlari o‘sadi [1, 2].

T. officinale — balandligi 30 sm gacha bo‘lgan ko‘p yillik ot o‘simlik, ustki
qismida kalta ko‘p boshli ildizpoyaga aylanib, qalinligi taxminan 2 sm, uzunligi 60
sm ga yaqin bo‘lgan bir oz shoxlangan 0 q ildizga ega. Barglari yerbagirlagan
yoki Kko'tarilgan, o'tsimon, yashil yoki to'q yashil, ikki tomoni tuksiz yoki
o'rgimchak to'ri kabi, yoki zich tukli, lansetsimon, arrasimon, uzunligi 10-25 sm,
kengligi 3-6 sm holida o’sadigan ko’p tarqalgan o’simlikdir.

Tajriba qisimi:

Taraxacum officinale o'simligining tadgiqot ob'ektlari - quruq barglari, gullari
va ildizlari O‘zbekiston Respublikasining Farg‘ona viloyatida, 2022-yil oktyabr
oyining birinchi o‘n kunligida to‘plangan.

Makro va mikroelementlarni tahlil gilish induktiv bog'langan argon plazmasi
(ICP OES) bilan optik emission spektrometrik usul bilan amalga oshirildi.
O'rganilayotgan xom ashyoning aniq og'irligi (0,05-0,50 g)ni nam kul xosil gilish
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uchun DAP - 60+ teflon avtoklavlariga joylashtirildi. Keyin namunalar ustidan 5
ml nitrat kislota (k/t) va 3 ml vodorod periks (k/t) quyildi.

Parchalanish  mikroto'lginli  pechda apparatida amalga oshirildi.
Parchalanishdan so'ng avtoklavlarning tarkibi migdoriy jihatdan 100 ml hajmli
o'lchov kolbalariga o'tkazildi va hajmi 2% nitrat kislotasi bilan belgiga
moslashtirildi.

Elementar tarkibi ICP Optima-2400 DV (Perkin Elmer, AQSh) bilan OES
qurilmasida multielement standarti va Hg standarti yordamida aniglandi. Tahlil
shartlari: generator quvvati (plazma uchun) 1300-1500W, argon ogimi (plazma) -
12 I/min, nebulizer - 0,8 I/min, peristaltik nasos - 1,2 ml/min, ko'rinish - eksenel.
(1-jadval).

1-jadval. Taraxacum officinale o’simligining xuzgi namunasini alohida
gismlarining elementar tarkibi

Kuzgi to'plam
N Element Ildizlar S Barglar
Makroelementlar
1 | Natriy 24192.778 20638.756
2 | Kaliy 9689.232 8958.945
3 | Kalsiy 4574.612 3922.965
4 | Fosfor 1569.036 1543.354
5 | Oltingugurt 535.496 485.915
6 | Magniy 484.774 585.795
Mikroelementlar
7 | Temir 332.262 349.010
8 | Rux 36.704 38.127
9 | Mis 24.310 32.284
10 | Marganets 9.345 11.952
11 | Molibden 3.644 5.356
12 | Kobalt 0.711 1.205
Shartli essensial mikroelementlar
13 | Bor 0.904 0.196
14 | Kremniy 208.983 207.267
15 | Nikel 141.644 147.489
16 | Vanadiy 11.034 12.110
17 | Litiy 11.896 35.312
18 | Mishyak 9.644 10.648

1. AnpoB T. A., Lykepanuk T. W. [u ap.]. Onpenenurens pactenuit Cpemnedt Azuu

Foydalanilgan adab

iyotlar.

[Tekcr]. - Tamkent: U3natensctBo ®an, 1993. — T.10. — C. 181.

2. ®nopa Y36ekucrana [ Tekcr]. — Tamkent: M3n-Bo AH V3CCP, — T.6. — C. 476.
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YKUTHIIIA 3AMOHABHI TABJUMHHUHI' UHTEP®AO.T
YCYJUVIAPUHU KYJIJIAII
M.A.Mapynosa, M.H.YmapoBa

0O‘ZBEKISTONDA YARATILGAN “TOVARLAR KIMYOSI” FANI VA
UNING ISTIQBOLLARI
Z.X. Abduraimov
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HWHCYJIUHT A BOFJIUK BYJIMATAH KAHJJIA IUABETJIN
BEMOPJIAPJA EFJIA TEITATO3 JABOCHUHU XAJIK TABOBATH
YCYJUIAPU BUJIAH TAKOMUWJIJTAILITUPHAII
XakumoB H.C, Ackapos 1.P., Mamaconues H.C., Xakumona P.A.
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CYPYHKAJIU BUPYCJIU TEITATUTJIAPHU JABOJAIIIA
CAMAPAJIA OITUMU3ATSIAJTAINIHUHT WJIMHUHR — AMAJIUA
ACOCIJIAPH.

XakumoB H.C, Ackapos 1.P., Mamaconues H.C., Xakumona P.A.
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YHIAWUPUJITAH BYFJIOM MYPTATH INAPBATUJIAH TAMEPJIAHTAH
KYKYH
N.P.Ackapos., JI.T.Xacanosa
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YHIUPWITAH BYFJIOM MYPTAT WHUHI' ITAPBATUIAH OJIMHI'AH
BA YHAUPWIT'AH BYFAOU KYKYHJIAPU
N.P.Ackapos., JI.T.Xacanosa
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10

YALLIG’LANISH KASALLIGINI DAVOLASH UCHUN YARATILGAN
OZIQ-OVQAT QO’SHILMASI TARKIBIDA UCHRAYDIGAN
ANTIOKSIDANTLARNING SHIFOBAXSH XUSUSIYATLARI.

I. R. Asgarov, M. M. Xojimatov, I. J. Karimov
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11

BEHI MEVASINING KIMYOVIY TARKIBI VA UNING
SHIFOBAXSHLIK XUSUSIYATLARI.
Asqgarov Ibrohim Rahmonovich, Otaxonov Qobuljon Qaxramonovich, Avazbekov
Ilyosbek Azizbek o‘g‘li

484

12

MNOJYYEHUE APOMATHU3ATOPOB U3 OTXOJ10B CIIUPTOBOI'O
MNMPOU3BOJICTBA U UX KIIACCUPUKALIUSA
Ackapos W.P., McakoB X., Abgypaxmanos Y K., MamananeBa M.A.
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13

XROMATOGRAFIYA USULIDA VINO TARKIBIDAGI QAND
MIQDORINI ANIQLASH VA ULARNI GURUHLASH
B.X.Ismoilov., G.X.Xamrakulov
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14

KOBYH YPYFH, IYCTJOFUHUHT KUMEBUI TAPKUBH BA YHU
JTOPUBOPJIUK XYCYCUSITJIAPH.
AckapoB Hopoxumxkon PaxmonoBuy, A6ypaxumosa Homupa Xasrymna kuzu
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16

TARAXACUM OFFICINALE WIGG O'SIMLIGINING BAHORGI
TO'PLAMINING ELEMENTAR TARKIBI
I.R.Asqarov., Sh.M. Qirg’izov., Z.Q.Axmedova
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TARAXACUM OFFICINALE WIGG O'SIMLIGINING KUZGI
TOPLAMINING ELEMENTAR TARKIBI
I.R.Asqarov., Sh.M. Qirg’izov., Z.Q.Axmedova
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18

XAMHUYECKHUIN COCTAB PACTEHMS HELIANTHUS TUBEROSUS.
3.K. Axmenosa., b. /laBpoHoB
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19

TOVARLAR KIMYOSI FANINING O‘ZBEKISTONNI BOJXONA
SALOHIYATIDAGI O‘RNI
Asgarov N.I., Kirgizov Sh.M., Alimboev S. A., Otaxonov Q.Q.
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0O’ZBEKISTONDA YARATILGAN XALQ TABOBOTI FANINING
RESPUBLIKADA TIBBIYOTNI RIVOJLANISHDAGI AHAMIYATI
Asgarov N.I., Kirgizov Sh.M., Qulimov O, Otaxonov Q.Q.
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	Lekin, foydali xususiyatlari bilan bir qatorda qo'llash mumkin bo'lmagan holatlar ham mavjud. Bularga o'tkir bosqichda ovqat hazm qilish tizimining kasalliklari, ich qotishi, mevaga individual intolerans va allergik reaksiyalar, plevrit kiradi.

	Oxytropis turidan 127 ga yaqin moddalar ajratib olingan bo’lib, bu moddalar quyidagilarni o’z ichiga oladi; flavanoidlar, flavanonlar, xalkonlar, izoflavononlar, giroflavononlar, alkaloidlar, saponinlar, lignanlar va boshqa moddalar. Ko’plab o’simlikl...
	Ekologlarning izlanishlariga ko’ra Sobiq ittifoqda xususan Sibir, dunyo miqiyosida Oxytropisning kelib chiqishi va tarqatish markazidir. Ushbu hududda 90% dan ortiq oxytropislarni topish mumkin, 30% turi esa endemik hisoblanadi. Shu bilan birga, Xitoy...
	Oxytropis asosan iqlimning mo’tadil joyida 150C dan past xaroratda va 400 mm dan ozroq yog’ingarchilik bo’ladigan joylarda tarqalgan. Oxytropis turinig o’simliklari keng tarqalgan va yaxshi moslashuvchan va yupqa qatlamli o’ram bo’lib botqoqliklarda k...
	Ushbu o'simlik ustidagi farmakologik tadqiqotlar antiseptik, yallig'lanishga qarshi, neyroendokrin tizimining ta'siri  bo'yicha ta’sirlarini ko’rsatdi. Fitokimyoviy tadqiqotlar esa alkaloidlar, flavonoidlar, saponinlar, lignanlar, uchuvchi moddalar va...
	ADONIDIS VERNALIS ЎСИМЛИГИ ТАРКИБИДАГИ
	ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИНИ АНИҚЛАШ
	Юрак гликозидларини маҳсулотда бор-йўқлигини 3 гурухга мансуб сифат реакциялари ёрдамида аниқланиш мумкин:
	Адонитоксин
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	Абдумалик Ўринбоев – Селекционер - патентшунос, «Найнаво оқшоми» илмий экспериментал уруғчилик кўп тармоқли фермер хўжалигига қарашли “Халқ табобати” илмий маркази ходими,  Ўзбекистон тиббий - илмий фаолият билан шуғилланувчилар  «ТАБОБОТ» Академиясин...
	Бугунги тадқиқотлар  шуни тасдиқламоқдаки, замонавий инсон аждодларимиздаги инсонлардан кескин фарқ қилиб, салбийга ўзгарганлиги, зарур элементларни рatsiонда етишмаслиги ёки ортиб кетиши биздан фарқланади. Замонавий тиббиёт касалликларни даволай олма...
	Фойдаланилган адабиётлар.
	1. Алижон Жўраев.  “Халқ табобати” - “Шарқ” нашриёт - матбаа акциядорлик компанияси бош таҳририяти, Тошкент - 2008 йил.
	2. Профессор  Иброҳимжон Асқаров.  “Табобат қомуси” - Мумтоз сўз.  Тошкент - 2019 йил.
	3. Профессор  Иброҳимжон  Асқаров. “Сирли табобат” “Фан ва технологиялар нашриёт - матбаа уйи”, Тошкент - 2021 йил.
	4. “Товарлар кимёси ҳамда халқ табобати муаммолари ва истиқболлари” мавзусидаги IX  Халқаро илмий - амалий конференция материллари.  Андижон  - 15 - 16 сентябрь  2022 йил.
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	Чилонжийда барглари ўзига хос таъмга ва хоссага эга бўлиб, уни бироз чайналганда тилнинг аччиқ ва ширин таъмни билиш хоссаси йўқ бўлиб қолади. Авваллари бундан баъзи касалликларни даволашда унумли фойдаланилган. Яъни аччиқ дориларни ичишдан олдин бемо...

	5. Saurabh Bhatia, Kiran Sharma, Randhir Dahiya, Tanmoy Bera. Modern Applications of Plant Biotechnology in Pharmaceutical Sciences. 1st Edition. 2015. Academic Press. P.231-291.
	СЕМИЗ ЎТ ЎСИМЛИГИ АСОСИДА ЯНГИ ОЗИҚ-ОВҚАТ ҚЎШИЛМАЛАРИНИ ОЛИШ
	ЭКСПЕРТИЗА И СЕРТИФИКAЦИЯ БЫТОВЫХ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ПЛАСТМАСС
	ОЦЕНКА КАЧЕСТВА БЫТОВЫХ ИЗДЕЛИЙ ИЗ ПОЛИМЕРНЫХ МАТЕРИАЛОВ
	Cheklangan Neyrodermitda terining maʼlum bir sohasi qattiq qichishadi. Zararla-nish oʻchogi boʻyinning orqa va yon qismi, jinsiy aʼzolar, dumbalar orasidagi burmalar va katta boʻgʻimlarning bukilmalari yuzasida boʻladi. Qichishish kuchayganda terida m...
	SUT QUSHQO‘NMASI VA UNING XALQ TABOBATIDA QO‘LLANISHI
	AMARANT O‘SIMLIGINING SHIFOBAXSHLIGI VA OZUQAVIY XUSUSIYATLARI.

	 ko’rish qobilyati: unda А, Е, В6, В12 va rux kabi vitaminlar mavjud bo’lib, ko’z uchun tengsiz foydali mahsulot sanaladi. Shuningdek qovoqda karotinoidlar bo’lib, ular ko’z pardasini mustahkamlar ekan;
	 buyrak: qovoq organizmdagi ortiqcha suyuqlikni chiqarib tashlaydi;
	 go’zallik: А va Е guruh vitaminlari teri, soch va tirnoq sifatini yanada yaxshilaydi;
	 immunitetni ko’taradi[1,2].
	Foydalanilgan adabiyotlar
	Foydalanilgan adabiyotlar (1)

