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Рассматривается значение критического мышления в образовательном процессе на 
примере дисциплины «Радиационная безопасность». Подчеркивается, как развитие кри-
тического мышления помогает студентам анализировать информацию, принимать 
обоснованные решения и разрабатывать новые подходы к решению реальных проблем. 

Студенты учатся не только запоминать факты, но и критически осмысливать их, что 
способствует улучшению их навыков и уверенности в профессиональной сфере. 

 

Ключевые слова: критическое мышление, образовательный процесс, радиационная 
безопасность, междисциплинарные связи, творческое мышление, навыки анализа, научно-
обоснованные решения, информационная грамотность, принятие решений. 

 

Критическое мышление — это способность исследовать предмет и фор-
мировать обоснованное мнение о нём. Это умение задавать вопросы и внима-
тельно анализировать ответы, чтобы прийти к выводам, основанным на дока-
зуемых фактах, а не просто на интуиции или чьих-то взглядах [1]. Эти навы-

ки позволяют нам уверенно ориентироваться в мире, полном навязчивой рек-
ламы, мнений, преподносимых как факты, а также запутанной и противоре-
чивой информации. 

Фонд критического мышления определяет это понятие следующим обра-
зом: «Критическое мышление можно рассматривать как имеющее два ком-

понента: 1) набор навыков по получению и обработке информации и убежде-
ний и 2) привычку, основанную на интеллектуальной приверженности, ис-
пользовать эти навыки для управления своим поведением». Критическое 
мышление способствует развитию творческих способностей и улучшает то, 
как вы используете и управляете своим временем [2]. Оно включает не толь-
ко способность мыслить в соответствии с правилами логики и вероятности, 

но и применять эти навыки к реальным жизненным проблемам, которые за-
висят от конкретного содержания [3]. Критическое мышление может дать 
вам более глубокое понимание самого себя. Оно предоставляет возможность 
быть объективным, менее эмоциональным и более открытым к восприятию 

взглядов и мнений других людей. Думая наперёд, вы обретаете уверенность в 
представлении свежих взглядов и новых идей по сложным и волнующим во-
просам. Другими словами, хорошие критически мыслящие люди умеют ана-
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лизировать и оценивать информацию, разделяя факты и мнения. После тща-
тельного анализа они уверенно формируют собственное мнение по теме. Бо-
лее того, критически мыслящие люди регулярно используют эти навыки в 
повседневной жизни [4]. Вместо того чтобы делать поспешные выводы или 

руководствоваться первыми эмоциональными реакциями, они выработали 

привычку применять критическое мышление ко всей новой информации и 

различным темам [5]. Развивая критическое мышление, студенты начинают 
понимать междисциплинарные связи, разрабатывают новые подходы, нахо-
дят научно обоснованные решения реальных проблем и становятся более 
уверенными при принятии личных и профессиональных решений. 

Если рассматривать это на примере предмета радиационной безопасно-
сти, следует отметить, что радиационная безопасность — это одна из дисци-

плин, изучающая факторы, напрямую угрожающие окружающей среде и здо-
ровью человека. В процессе изучения этого предмета важно не только запо-
минать факты, но и уметь критически осмысливать полученные знания [6]. 

Студенты не просто усваивают теоретические сведения, но и развивают на-
выки анализа реальных жизненных ситуаций, предвидения потенциальных 
рисков и принятия правильных решений. 

Например, развитие мышления через анализ ситуации:  

Студенту даётся задание: «На атомной электростанции произошла ава-
рия. Произошла утечка радиации. Какие меры следует принять для обеспече-
ния безопасности населения?» Здесь от студента требуется не просто воспро-
изведение известных фактов, а анализ конкретной ситуации, определение по-
следовательных действий, выработка альтернативных решений и оценка их 
преимуществ и недостатков. 
Навыки доказательства и оценки: Студенту задаётся вопрос: «Опасен ли 

уровень радиации, превышающий 50 μSv/ч, для здоровья человека? Обос-
нуйте ваш ответ». Такие вопросы побуждают студента оценивать ситуацию, 

опираясь на научные критерии и статистические данные. Студент не ограни-

чивается ответом «да» или «нет», а подтверждает своё мнение фактами — 

что является важнейшим элементом критического мышления. 
Выбор достоверных источников: В Интернете и других средствах массо-

вой информации можно встретить противоречивую информацию о радиации. 

Студент учится анализировать: Какие данные основаны на научных источни-

ках? Какие материалы представлены как новости, но являются недостовер-

ными? Как отличить официальные источники от неофициальных? Таким об-

разом, студент развивает информационную грамотность и критическое мыш-

ление, что крайне важно в условиях информационной перегрузки и большого 
количества дезинформации. 

Критическое мышление играет важную роль в образовательном процессе, 
особенно в таких технических дисциплинах, как радиационная безопасность. 
Студенты, развивая навыки критического анализа, становятся способными к 
более глубокому осмыслению информации, разработке новых подходов и 

принятию более обоснованных решений. Это не только улучшает их творче-
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ский потенциал, но и помогает им уверенно ориентироваться в мире, полном 

противоречивой информации. Обучение критическому мышлению способст-
вует формированию у студентов необходимых навыков для профессиональ-
ной и личной жизни, включая анализ рисков и принятие научно обоснован-

ных решений. 
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Предлагается методика проведения лабораторного занятия с использованием LMS 

MOODLE. 

 

Ключевые слова: лабораторный практикум, MOODLE. 

 

За последние годы в высшей школе в целях оптимизации снижается от-
ношение числа студентов к числу преподавателей, лаборантов, инженеров. 
При сохранении числа обучающихся студентов сократился штатный состав 
обучающих кафедр. Все эти тенденции усложняют учебный процесс, особен-

ные трудности возникают при проведении лабораторных занятий. Например, 
выполнение лабораторных работ студентами по электротехнике связано с 
опасностью поражения электрическим током. В отсутствии лаборанта препо-
даватель должен выполнять  его обязанности по электрической безопасности 

работ, что отвлекает его от основных функций [1].  

В данной работе предлагаются пути повышения эффективности лабора-
торного занятия. Работу преподавателя на занятии можно условно разбить на 
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