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Annotatsiya. Ushbu maqolada muammolarni hal qilish ko‗nikmalarining nazariy asoslari 
va metodologik yondashuvlari o‗rganiladi. Radiatsiya xavfsizligi fani misolida talabalarda kritik 
fikrlash, tahliliy yondashuv va qaror qabul qilish salohiyatini shakllantirishning samarali usullari 

ko‗rib chiqiladi. Shuningdek, real hayotiy vaziyatlarda radiatsiyaviy xavflarni baholash va 
bartaraf etish bo‗yicha didaktik vositalar tahlil qilinadi. 

Kalit so‗zlar: Muammoni hal qilish, metodologik yondashuv, radiatsiya xavfsizligi, 

tanqidiy fikrlash, muammoli o‗qitish, case-study, simulyatsiya.  

 

XXI asrda ekologik va texnogen muammolar fonida radiatsiya xavfsizligi masalasi dolzarb 

bo‗lib qolmoqda. Shu sababli, ta‘lim jarayonida nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy 
ko‗nikmalar — ayniqsa, muammolarni aniqlash va hal etish salohiyatini shakllantirish muhim 

ahamiyat kasb etadi[1]. 

Muammolarni hal qilish – bu maqsadga erishishda to‗siq bo‗lgan vaziyatni aniqlab, uni 
tahlil qilish va samarali yechimni topishga yo‗naltirilgan fikrlash faoliyatidir. Muammolarni xal 
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qilishda quyidagi asosiy nazariy yondashuvlar mavjud. Psixologiya, pedagogika, falsafa va 

kognitiv fanlar bu jarayonni turli jihatlarda o‗rganadi. Kognitiv yondashuvga ko‗ra, inson 
bilimlarni o‗zlashtirishda ularni faol tarzda qayta ishlaydi[2]. Muammoni hal qilish – bu 

informatsiyani tahlil qilish, strukturaviy bog‗lanishlarni aniqlash, alternativalarni baholash va 
to‗g‗ri qarorni tanlash jarayonidir. Anderson (1980) va Newell & Simon (1972) kabi olimlar bu 
jarayonni "fikrlash modeli" asosida tahlil qilgan. Konstruktivistik yondashuvga ko‗ra, talaba 
bilimlarni tayyor shaklda qabul qilmaydi, balki o‗z faoliyati davomida mustaqil tarzda "quradi". 
Muammolarni hal qilish jarayoni bu konstruksiya uchun tabiiy sharoit yaratadi. Vygotskiyning 

"yaqin rivojlanish zonasi" nazariyasi bu yerda markaziy o‗rin tutadi. Metakognitiv yondashuvda 
esa muammolarni hal qilishda shaxsning o‗z fikrlash faoliyatini boshqarish va nazorat qilish 
salohiyatini o‗rganadi. Talaba o‗z strategiyalarini ongli ravishda tanlaydi, baholaydi va kerak 

bo‗lsa — o‗zgartiradi. Flavell (1979) bu yondashuv asoschisi hisoblanadi. Didaktik nuqtai 
nazarda bu talabalar oldiga o‗zlarining bilimlari va tajribasi bilan darhol hal qilib bo‗lmaydigan 
savollar qo‗yish demakdir. Shunday o‗quv jarayoni ularning ichki intellektual faolligini 
uyg‗otadi va o‗z bilimlarini mustaqil qidirish zaruratini paydo qiladi[3]. 

Radiatsiya xavfsizligi fanida muammolarni hal qilish ko‗nikmalarini shakllantirishda 
quyidagi metodologik yondashuvlar muhim hisoblanadi. (1-jadvalga qarang) 

1-jadval. 

Metodologik yondashuvlar Radiatsiya xavfsizligi fani misolida 

Sistemali yondashuv Bu yondashuvda har qanday muammo umumiy tizim 

doirasida baholanadi: sabab-oqibat munosabatlari, 

elementlararo bog‗liqlik, resurslar va cheklovlar e‘tiborga 
olinadi. Radiatsiya xavfsizligida bu yondashuv yadro 

inshootlaridagi xavf tahlilini asoslashda qo‗llaniladi[5]. 
Kompetensiyaviy yondashuv O‗quv dasturlarida faqat bilim emas, balki real 

hayotiy vaziyatlarda foydalanish mumkin bo‗lgan 
ko‗nikmalar va kompetensiyalar shakllanishi zarur. 
Muammolarni hal qilish kompetensiyasi — kasbiy 

faoliyatga tayyorlikning markaziy elementidir. 

Interaktiv yondashuv Talabalarning faolligini oshiradigan, muloqotga 

asoslangan yondashuvlar bu yerda muhim. Bahs-munozara, 

guruhiy ishlar, savol-javob, fikr almashish — bularning 

barchasi muammoni hal qilish ko‗nikmalarini 
shakllantirishga xizmat qiladi. 

Reflektiv yondashuv Muammo ustida ishlash natijasida o‗quvchi o‗z fikrini 
tahlil qiladi, qarorlarining oqibatlarini o‗rganadi, xatolarini 
anglaydi. Bu refleksiya jarayoni ongli o‗zgarishlar uchun 
zamin yaratadi. 

Innovatsion-pedagogik 

yondashuv 

Zamonaviy texnologiyalar (virtual laboratoriyalar, 

raqamli simulyatorlar[4], AR/VR vositalar) orqali 

talabalarga real muammoli sharoitlarni modellashtirish 

imkoniyati yaratiladi. Bu esa muammoni hal qilishni amaliy 

ko‗nikmaga aylantiradi. 

Xulosa. Radiatsiya xavfsizligi kabi murakkab fanlarda muammolarni hal qilish 

ko‗nikmalarini shakllantirish — bu faqat o‗quv maqsadi emas, balki kasbiy faoliyat uchun 

tayyorgarlik jarayonidir. Nazariy asoslar va metodologik yondashuvlar uyg‗unligida bu jarayon 
samarali kechadi. Pedagogik yondashuvlar kognitiv, metakognitiv va konstruktivistik asoslarda 
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tashkil etilgan taqdirdagina, talabalar murakkab vaziyatlarda mustaqil qaror qabul qilishga qodir 

shaxslar sifatida shakllanadi. 
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Annotatsiya:Mazkur maqolada muhandislik ta‘lim yo‘nalishlarida o‗qitiladigan 
metrologiya, standartlashtirish va sertifikatlashtirish fanining ilmiy-amaliy ahamiyati, uning 

ishlab chiqarish jarayonlari, ilmiy tadqiqotlar, hamda xalqaro savdo munosabatlaridagi o‗rni 
chuqur tahlil qilingan.Maqola yuqori malakali mutaxassislar tayyorlashda ushbu fanlarning 

qanday rol o‗ynashi, zamonaviy texnologik rivojlanish va innovatsiyalarni qo‗llashda qanday 
ahamiyat kasb etishi haqida batafsil ma‘lumot beradi. 

Aннотация:В данной статье подробно рассматривается научно-практическое 
значение дисциплины метрологии, стандартизации и сертификации в инженерном 
образовании. Проанализирована еѐ роль в производственных процессах, научных 
исследованиях и международной торговле. Особое внимание уделено подготовке 
высококвалифицированных специалистов и значению этих дисциплин в условиях 
современного технологического развития. 

Abstract: This article thoroughly examines the scientific and practical significance of the 

discipline of metrology, standardization, and certification in engineering education. It analyzes 

its role in manufacturing processes, scientific research, and international trade. Special attention 

is paid to the training of highly qualified professionals and the importance of these disciplines in 

the context of modern technological development. 
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sifat nazorati, xalqaro standartlar.  
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