O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY F al ! onda

TA’LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR Politexnika
VAZIRLIGI | i i
nstituti

e | -
"w i @.E{Es%vov iTeach mm g;ml

“FAN VA TEXNIKANING RIVOJLANISHIDA ZAMONAVIY
AXBOROT TEXNOLOGIYALARINING O‘RNI”

MAVZUSIDAGI XALQARO ILMIY-TEXNIKAVIY ANJUMANI
MATERIALLARI TO‘PLAMI

1-QISM
Farg‘ona politexnika instituti 12-13-oktabr, Farg‘ona, O‘zbekiston, 2023-yil

-— ’ —_‘ —“' ’

-

\

l'(/.- * :,., N
i i
“ﬂ; .,:‘.'.'*/ X 3 H ___; :

]
y _—



“Fan va texnikaning rivojlanishida zamonaviy axborot texnologiyalarining

o‘rni” mavzusidagi xalqaro ilmiy-texnikaviy anjumani mundarijasi

H.A.Egamberdiyev. Implementation of information systems in

57. . 338
enterprises
b.T.Amaosxcanosa. Vcnonb3zoBaHue Web-KBECT TEXHOJOTUU B
58. | TEXHUYECKOM BYy3€ Kak crmocod (GopMupoBaHusi NPOPECCHOHAIBHOMU | 342
KOMIETEHTHOCTH OyAyIIero MHXeHepa
59 C.ILL Mypamos, M.M.Ilapnuesa. Briciiee oOpa3zoBaHuE B YCIOBUIX 347
" | mudpoBO SIKOHOMUKH
60 A.JKymabex. AxtyanbHbie MpoOIeMbl TUMOPOBON KOMMEPIIUU MEKITY 357
" | KBIPTBI3CTAHOM M Y30€KHUCTaHOM
Oxynoe M.X., Oxynoe /[.M., I'yviomxooupos X.V., Mycoaxconos X.M.
61. | Peasin3anusi MHTErpajbHOrO0 MOAXOAA 3allUTBl B KOMIIBIOTEpHOU | 355
tenedoHuu
L.R.Fozilov, H.R.Fozilov. Avtomatik boshqarish tizimi sharoitida
62. |. . .. o ey N . . 358
igtisodiy tahlilni tashkil etishning o”ziga xos xususiyatlari.
63 H.R.Fozilov. Sog‘ligni saqglash tizimida xarajat va daromadlar 365
" | tahlilining 0" ziga xos xususiyatlari.
G.K.Isomitdinova. Raqamli iqtisodiyot sharoitida agrosanoatdagi
64. | . S . 375
islohotlarning rivojlanish istigbollari.
3-Sho‘ba. Tibbiyot va filologiya sohasidagi ilmiy izlanishlar va 380
tadqgigotlar
b.H.lllamcuoounos CounaibHO-TICUXOJIOTHYECKUE ACIEKThI
65. | cyliecTBOBaHMSI ~ 3alIUTHBIX  MEXaHU3MOB B  HMHAUBUIYaJIbHO- | 380
TUTOJIOTUYECKUX XaPAKTEPUCTUKAX MOJIOACKHU
66 M.M.Axpamos, A.P.Mupzaaxbapos. Y nbTpa3ByKOBOE MOBEPXHOCTHOE 388
" | nmactTuyeckoe aeopMupoBaHue
M.M.Qo ‘chqorova, M.A.Abdullayeva. Fan texnika taraqqiyoti davrida
67. e . . 393
yadro tibbiyoti va uning yutuglari
M.A.Norbo ‘tayeva, S.I.Norbo ‘tayeva, A.Yu.O ‘rinov, F.B.Adashaliyeva,
68. | T.A.Rustamov. Ta’lim sifatini oshirishda virtual laboratoriyalarning | 397
o‘rni
69 P.FO.Opunosa, M.X.A60ynnaesa. 1loBbllieHHE SA3BIKOBOM KYJIbTYpbI 407
" | OyAyImHMX HHXEHEPOB
70 JLII. Cynnamosa, M.J[. Maoymaposa. Metononorusi (PUI0IOTHYECKUX 411
HayK
7 M. A.Haosxcmuoournosa, Y.U.Huwonos. CTuin W TpaMMaTHYECKUE 415
" | 0cOOEHHOCTH TTEPEBOIOBEICHHUS
79 A.I'Tynamos, O.K.Paxmamosa. S13p1kOBasi U MOHSATUIIHAS CUCTEMHOCTD 420
" | MEIMIIMHCKUX TEPMUHOB
73 M.X.Cooukos, J[.3.Ymaposea. Bnanenue WHOCTPAHHBIM SI3bIKOM, B 123
" | 4aCTHOCTH, PYCCKHUM, - 3TO TpeOOBAHHUE BPEMEHU
74. | Adhamjonov M.A., Abdumanonov A.A. UAV applications in agriculture | 428

887




3-sho ‘ba. Tibbiyot va filologiya sohasidagi ilmiy izlanishlar va tadqgiqotlar

[2]. Ilpum onTuMu3anuu pexumMa oO0pabOTKM B KadecTBE IlapaMmeTrpa B
3aBUCUMOCTH OT TIOCTaBJICHHOW 3aJayd BbIOMpallachb CpeaHsss BBICOTA
HEpPOBHOCTEN — R, nnu tBEpAoCTh — H.
OCHOBHBIMM TIapaMETPaMH pPEKHMa SIBIISIOTCA: YCWIME NPUXKUMA, aMILUIUTYa
KoJIeOaHU#, CKOPOCTh MEpEMELIEHUsI UHCTPYMEHTA, 110Ja4a, paauyc KPUBU3HbI
uHAeHTopa. C NCTIOIb30BAaHUEM METOJIOB MaTEMATHUECKOTO INIAHUPOBAHUS ObLIN
MOJIyYeHbl YpaBHEHMsI perpeccud nais oOpabaTblBa€MbIX  MaTepHaloB.
Bri0panHas MareMaTu4eckas MO/I€Nb OMMCBIBAETCS] YPABHEHUEM
BTOPOTO MOPSAKA
Y=A0 +2A4i Xi +2A4ii Xi2 +2Aij Xi X,
rae Y — napamerp ontuMusanuu, X; uian X; — nmapamerpsl pexuma.
BriBOA
[IpoBeneHHbIE SKCIIEPUMEHTANBHBIE HCCIAEAOBAHUS TO3BOJIMIM  HANISAIHO
J0Ka3aTh MPEUMYIIECTBA YIBTPa3ByKOBOIO crioco0a mepes TpaauiMOHHBIMU
BUJIAaMH YTIPOUHCHUS.
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FAN TEXNIKA TARAQQIYOTI DAVRIDA YADRO TIBBIYOTI VA
UNING YUTUQLARI

M.M.Qo‘chqorova, FarPI IMT kafedrasi assistenti
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3-sho ‘ba. Tibbiyot va filologiya sohasidagi ilmiy izlanishlar va tadqgiqotlar

Annotatsiya: Ushbu maqolada yadro tibbiyoti sohasi va uning ilmiy
rivojlanish davridagi muhim yutuqlari o'rganiladi. U radioaktiv materiallar va
texnologiyalardan foydalangan holda diagnostika va davolash usullarida
erishilgan yutuglarni o'rganadi. Maqolada yadro tibbiyotining bemorlarni
parvarish qilish va tibbiy tadqiqotlarga ta'siri ta'kidlanadi, uning diagnostika,
davolash imkoniyatlari va kasalliklarni boshqarishdagi roli ta'kidlanadi.

Kalit so'zlar: yadro tibbiyoti, ilmiy ishlanma, yutuqglar, diagnostik
yondashuvlar, radioaktiv materiallar, tibbiy tadqiqotlar, diagnostika, davolash
usullari, kasalliklarni boshqarish.

Hozirgi kundagi
tibbiyotimizning asosily maqsadi
aholiga yuqori tibbiy xizmat
ko‘rsatish, shuningdek, insonning
turli kasalliklarini tashxislash va
davolashning yangi, samarali

usullarini  izlab toppish. Bu

muammoni  yechishda yadro
. . . I-rasm. O‘zbekiston fanlar akademiyasi
tibbiyoti texnologik usullari va S o o
Yadro fizika mstituti tomonidan ishlab chiqarilgan
vositalari juda qo‘l kelmoqda. T :
“moTerii-177" radioizotopi.
Yadro tibbiyoti diagnostika
va davolash maqgsadlarida radioaktiv manbalardan foydalanish bilan bog‘liq
sohadir[1]. Ushbu faoliyat sohasi zamonaviy fanning nisbatan yosh ko‘p tarmoqli
sohasi bo‘lib, uning rivojlanishi fiziklar, kimyogarlar, matematiklar, axborot
texnologiyalari mutaxassislari va, albatta, shifokorlarning birgalikdagi sa’y-
harakatlari bilan amalga oshiriladi.
Bugungi kunga gadar mamlakatimizda kundalik tibbiyot amaliyotida
go‘llaniladigan keng turdagi radiofarmatsevtik preparatlar (radioizotoplar 1-rasm)

mavjud. Bu sohani rivojlantirish uchun ulkan imkoniyatlar yaratildi. Bularning

394



3-sho ‘ba. Tibbiyot va filologiya sohasidagi ilmiy izlanishlar va tadqgiqotlar

barchasi yuqori malakali yadro tibbiyoti mutaxassislarini tayyorlashga yangi
talablarni qo‘ymoqda.

Yadro tibbiyotining asosiy xususiyati radioaktiv materiallardan turli
kasalliklarni  diagnostikasi va davolashda radiofarmatsevtika shaklida
foydalanishdan iborat.Radiofarmatsevtiklar - bir yoki bir nechta radionuklidlarni
ishlatishga  tayyor shaklda o‘z ichiga olgan dori vositalaridir.
Radiofarmatsevtikalar yadro tibbiyotining asosiy vositasidir. Inson kasalliklarini
tashxislash va davolash uchun qisqa muddatli izotoplar (radionuklidlar)
parchalanishidan olingan ionlashtiruvchi nurlanishdan foydalanish yadro
tibbiyotini tibbiy radiologiyaning radiatsiya terapiyasi va rentgenologik tadqgiqot
usullari kabi tarmoglaridan ajratib turadi.

Radionuklidlar bilan belgilangan organik va noorganik molekulalar biologik
organizmlarda xuddi radioaktiv bo‘lmagan moddalar bilan deyarli bir xil harakat
giladi. Bu radioaktiv izotop yordamida inson yoki hayvon organizmidagi turli
moddalarning xatti-harakatlarini o‘rganish imkonini beradi.

Yadro tibbiyotining yana bir avzalligi inson organizimidagi funktsional
buzilishlar, morfologik o°‘zgarishlardan, kasalliklarni erta ancha oldinda
tashxislashda keng qo‘llaniladi. Bu aynigsa o‘smalar va ularning metastazlari,
yallig‘lanish jarayonlari, miokard shikastlanishi, epilepsiya va boshqa ko‘plab
kasalliklarni aniqlash uchun muhimdir.[2] O°‘z vaqtida tashxis qo‘yish erta
davolanishni boshlashga imkon beradi. Terapevtik maqgsadlarda ishlatiladigan
radiofarmatsevtikada radionuklid asosiy terapevtik vosita bo‘lib, nurlanishning
terapevtik dozasini to‘g‘ridan-to‘g‘ri maqgsadli organda lokalizatsiya qilish va
atrofdagi organlar va to‘qimalarning sog‘lom hujayralarining minimal
nurlanishini ta’minlash imkonini beradi.

Yadro tibbiyotini  ko'rish  protseduralari  ko'pincha  kasallikning
rivojlanishining boshida boshga diagnostik testlar bilan ko'plab tibbiy
muammolar paydo bo'lishidan ancha oldin aniglaydi. Yadro tibbiyoti testida oz
miqdordagi radiofarmatsevtika tanaga in'ektsiya, yutish yoki nafas olish yo'li

bilan kiritiladi.
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Radiofarmatsevtika-bu ma'lum organlar, suyaklar yoki to'qimalarga ta’sir
ettiriladigan moddalar [3] bemorga eng kam radiatsiya ta'sirini ta'minlash uchun
ishlatiladigan radiofarmatsevtik miqdori ehtiyotkorlik bilan tanlangan, ammo
aniq testni ta'minlash imkonini beradigan farmakologik jarayondir.

Oddiy yadroviy tasvirlash protsedurasidagi nurlanish miqdori diagnostik
rentgenografiya paytida olingan bilan taqqoslanadi va odatdagi davolash
protsedurasida olingan miqdor xavfsiz chegaralarda saqlanadi. Tanadagi
molekulyar darajalarni aniqlaydigan va aniqlaydigan yangi va innovatsion
yadroviy tibbiyot muolajalari bir qator kasalliklar va sharoitlarni tushunishimiz
va yondashishimizni talab qilmoqda [4].

Tirik organism hujayralaridagi biologik jarayonlar haqidagi tushunchamiz
kengayib borar ekan, hujayra va hujayra darajasidagi biologik jarayonlarni
vizuallashtirish, tavsiflash va miqdorini aniglash imkonini beradigan maxsus
zondlar ishlab chiqgilishi mumkin. Yadro tibbiyoti molekulyar tibbiyotning yangi
intizomiga moslashish uchun ideal mutaxassislikdir, chunki u funktsiyaga urg'u
beradi va ma'lum bir kasallik jarayoniga xos bo'lgan tasvirlash vositalaridan
foydalanadi.
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